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Tema: Seguimiento (acompafamiento) a la implementacion del Programa de Cesacién de Tabaco.

EAPB Ecopetrol con relacion

Programa de Cesacion de

Dependencia (Direccién / Oficina) Proceso
Direccién de Provision de Servicios de Salud Provision de Servicios de Salud
Objetivo Fecha: 29/06/2023
Asistencia Técnica:
Tipo de | Asesoria () Capacitacion ()
reunion | Orientacion () Acompafiamiento ()

Otro ( x ) Seguimiento (acompafiamiento)

Realizar seguimiento Modalidad: | Presencial ( ) ‘ Virtual (x) ‘ Mixta ()

Y |
(acompafiamiento) a la Lugar: Plataforma TEAMS

a la implementacion del Hora Inicio: 8:30 am  Hora Fin: 10:15 am

Tabaco. Notas por: Luisa Bonilla

Préxima Reunion: Por definir

Quien cita: Por definir

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADQOS *

La reunién inicié6 con la presentacién de los participantes y la socializacién del objetivo del encuentro. A
continuacién, se dio paso a la referente de la EAPB para presentar los soportes referentes a los avances
alcanzados con relacion a la implementacién del Programa de Cesacion de Tabaco, evidenciando lo siguiente:

Capacitacién: Durante el mes de marzo desde la EAPB se realiz6 un espacio de capacitacion con apoyo
de la Fundacion Neumoldgica Colombiana dirigido a 28 médicos generales (megas), abordando aspectos
claves sobre el programa de cesacién de tabaco como las etapas de cambio y la ruta de atencién
establecida desde la EAPB con la Fundacion Neumolégica Colombiana. Adicionalmente, para el mes de
agosto se tiene planeada una feria de servicios dirigida al personal asistencial para socializar la oferta
disponible para remitir a los afiliados. (0,5)

Caracterizacion: Desde la EAPB se cuenta con una base de datos actualizada (corte mayo 2023) de la
poblacion con consumo de tabaco/uso de vapeadores, generada a partir de RIPS, facturacion, Historia
Clinica y reporte de la Fundacién Neumolégica Colombiana, la cual incluye variables de curso de vida,
sexo, indice paquete afio, comorbilidades, aplicacion de test y resultados (Richmond y Fagerstrém), y
atenciones desarrolladas en el marco del programa. (1)

Conformacion del equipo de atencidon basica: Desde la EAPB se tiene definido que todos los
profesionales asistenciales (principalmente médicos generales) deben hacer la identificacion de sus
usuarios con consumo de tabaco /vapeo, desarrollar consejeria breve (pasos 2 y 3 de las 5A) y remitir al
programa contratado por la EAPB para la cesacion del consumo o a trabajo social para intervencion
motivacional cuando no desean iniciar dicha cesacion. (1)

Conformacion del equipo de atencion intermedia: La EAPB tiene contratacion con la Fundacion
Neumoldgica Colombiana para el desarrollo de estas atenciones a través del Programa Exfumaire.(1)
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Conformacion del equipo de atencion avanzada: La EAPB tiene contratacion con la Fundacion
Neumoldgica Colombiana para el desarrollo de estas atenciones a través del Programa Exfumaire. (1)

Disefio de ruta: Desde la EAPB se esta construyendo el algoritmo de atencidn de los usuarios en el marco
del programa de cesacion de tabaco, considerando tanto la atencidon en el componente primario como
complementario. También se cuenta con la guia del programa utilizada desde su aliado estratégico la
Fundacion Neumolégica Colombiana. (0,5)

Elaboracion de presupuesto: Desde la EAPB se cuenta con un presupuesto generado en el marco de su
contratacion con la Fundacion Neumoldgica Colombiana, considerando un cobro por paquete. (1)

Prueba Piloto: La EAPB desarrollé su prueba piloto del programa durante los meses de enero, febrero y
marzo de 2023. (1)

Planeacién de la ejecucidn: Derivado del pilotaje desarrollado desde la EAPB se identificé la necesidad
de fortalecer las competencias del talento humano asistencial para mejorar el proceso de captacion y
determinar cémo proceder ante los usuarios que no desean dejar de fumar. Frente a ambas necesidades
ya se efectuaron las acciones de mejora correspondientes. (1)

Implementacién: La EAPB ya tiene en curso la implementacién del Programa de Cesacién de Tabaco con
una cohorte de 46 usuarios, los cuales deben tener su proceso de atencion en el transcurso de un afio. (1)

Educacién continua: Aun no aplica este item, pues aun no se ha completado el proceso de capacitacion
inicial. Una vez se complete dicho proceso se comenzara a hablar de educacién continua. (0)

Indicadores: Desde la EAPB ya se encuentra en medicion un indicador referente al: (# de usuarios que
ingresan al programa / # de usuarios remitidos al programa). También, se tiene proyectado a final de afio
comenzar a medir un indicador relacionado con aquellos pacientes que habiendo ingresado al programa
lograron dejar de fumar. Todo ello se realiza en articulacion con la Fundacion Neumolégica Colombiana a
través de un riguroso proceso de seguimiento (0,5)

Socializacién de resultados: Aln no aplica éste item, pues se tiene proyectado realizar la primera
reunién de socializacion de resultados al finalizar el primer afio de implementacion del programa. (0)

Posteriormente, conforme a lo observado se procedié a puntuar el avance de la EAPB en la implementacion
del Programa de Cesacién de Tabaco, segun cada una de sus fases:

Planeacién: Se cumple con 6 puntos de los 7 posibles, lo cual corresponde a un avance del 85,7% en esta
fase.

Ejecucién: Se cumple con los 3 puntos posibles, lo cual corresponde a un avance del 100% en esta fase.

Seguimiento: Se cumple con 0,5 puntos de los 3 posibles, lo cual corresponde a un avance del 16,7% en
esta fase.

Total avance: Se cumple con 9,5 puntos de los 13 posibles, lo cual corresponde a un avance general del
73,1% en la implementacién del Programa de Cesacion de Tabaco.

Finalmente, se dio cierre a la reunion brindando algunas recomendaciones adicionales para continuar
fortaleciendo el proceso de implementacion del programa:

Se recomienda capacitar al talento humano asistencial de atencién primaria en consejeria breve, para
garantizar el desarrollo de las atenciones basicas (Se sugieren cursos virtuales disponibles en la OPS y el
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SENA, y difusion de piezas comunicativas generadas desde la Secretaria Distrital de Salud. Asimismo, se
recomienda fortalecer el registro de dichas acciones en Historia Clinica.

Se recomienda complementar la base de datos del programa con variables de enfoque diferencial.

Se recomienda complementar el algoritmo de atencion afiadiendo puertas de entrada y desarrollo de
atenciones basicas. Ademas, de especificar en qué consiste cada tipo de atencion y que actores las
realizan (Ej, Médicos de IPS primaria, psicélogos de la Fundacion Neumolégica Colombiana).

Se sugiere comenzar a medir los indicadores establecidos desde el Ministerio de Salud y Proteccidn Social
frente al programa.
(https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/PP/ENT/directrices-cesacion-
consumo-atencion-tabaco.pdf).

La reunioén finalizé a las 10:15 am sin novedades.

COMPROMISOS*

ACCION RESPONSABLE FECHA
Avanzar en la implementacién del Programa .
de Cesacion de Tabaco Referente EAPB A partir de la fecha
Enviar el acta de la reunién y piezas Referentes DPSS 20/06/2023

comunicativas sobre las 5A y las 5R

REVISION Y APROBACION DEL ACTA

NOMBRES Y . DIRECCION/
No APELLIDOS CORREO TELEFONO | 5F|ciNA/ ENTIDAD FIRMA
1 Angelica Ortiz Cubillos | naortiz@clinicos.com.c 3106136050 EAPB Ecopetrol Reunion
0 TEAMS
2 | Luisa Bonilla Rodriguez | foonMIa@saladcaptal. | 3112040602 SDS-DPSS /Z/
. (;.-- /,' N
Patricia Santamaria d i ~
psantamaria@saludc 3124248374 ) S Andoille
3 Moreno apital.gov.co SDS-DPSS Qi**’&é
ASISTENTES

Anexo listado de asistencia SDS-PYC-FT-002.

Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a
reuniones SDS-PYC-FT-002, segun lineamiento SDS-PYC-LN-011

Evaluacion y cierre de lareunion

¢Se logré el objetivo? Observaciones (si aplica)
El acta se envio via correo electronico el dia 29/06/2023 para
Si (x) No () su revision y aprobacion por parte de la referente de la EAPB
y quedd aprobada el dia 09/07/2023 al no recibir comentarios
de su parte.

* Se podran incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento.
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Se adjunta listado de asistencia generado desde TEAMS:

Participantes

Primera
Nombre entrada Ultima salida | Correo electrénico Rol
Luisa Fernanda, Bonilla |6/29/23, 6/29/23,
Rodriguez 8:31:39 AM 10:16:47 AM LFBonilla@saludcapital.gov.co Organizador
Nubia Angelica Ortiz 6/29/23, 6/29/23,
Cubillos 8:31:54 AM 10:16:48 AM naortiz@clinicos.com.co Moderador
Diana Patricia, 6/29/23, 6/29/23,
Santamaria 8:33:28 AM 10:16:49 AM DPSantamaria@saludcapital.gov.co | Moderador

Se adjunta evidencia de la reunién:
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Agenda del dia

1. Revision de seguimiento al plan de accién implementado

2. Revision de resultados de las cohortes de asma infantil, asma adultos, epoc y cesacion de
tabaco a cargo de la fundaciéon neumoldgica de Colombia j

3. Conclusiones y varios 2 *’.

Nubia Angelica Ortiz Cubillos

Durante el desarrollo de la reunién fundacion neumologia de Colombia presenta el seguimiento
al plan de accién donde se evidencia que se cumplié con los siguientes items

Diana Patricia, Santamaria &

e revision de rips e identificacion de nuevos casos

e notificacion de caso a megas con el fin de informar que se va a brindar una atencion
integral desde fnc

e notificacion de casos nuevos a fnc -
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